Perheiden taikaa -hanke
2026-2027

Perheiden taikaa on Dilan ja EHYT ry:n yhteishanke, jonka tavoitteena on vahvistaa

perheiden hyvinvointia Pdijdt-Himeessd. Hankkeessa levitetddin ja juurrutetaan
ryhmdmuotoinen Perustana perhe -perhetaitomalli kuntien ja hyvinvointialueen
ehkdisevan pdihde-, mielenterveys- ja vakivaltatyén tueksi.

Malli perustuu ajatukseen, ettd kaikilla perheilld on vahvuuksia, joita voidaan vahvistaa
yhteisen tekemisen ja vuorovaikutuksen kautta. Hankkeessa jéirjestetddn Perustana
perhe -perhetaitoryhmid 6—13-vuotiaiden lasten perheille sekd koulutetaan
ammattilaisia ja sidosryhmid mallin kédyttoon. Lisciksi kehitetddn digitaalisia ratkaisuja
perheiden ja ryhmdnohjaajien tueksi.

Hanke saa sosiaali- ja terveysministerion myéntidmdid valtionavustusta terveyden edistéimisen

mddrdrahasta.
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