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KO T I T E H TÄVÄ N  
P U R K U

Missä asioissa olen hyvä? –tehtävä

Kerro millaisia vastauksia sait läheisiltäsi.

Yllättikö joku vastaus? Oletko eri mieltä jostakin?
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OMAN ELÄMÄNI 
PELISTRATEGIA

Se, että emme tiedä mitä pelissä tapahtuu 

seuraavaksi, tekee pelaamisesta kiinnostavaa. 

Jaksaisitko pelata tai seurata peliä, jonka 

lopputulos on jo tiedossa?
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EPÄVARMUUDEN 
SIETÄMINEN

Tulevaisuutta ei voi ennustaa, joten siihen liittyy 

paljon epävarmuutta. 

Epävarmuuden sietokyky on 

ennakoimattomuuden hyväksymistä, 

spontaaniutta ja muutokseen sopeutumista. 

Kykyä voi kehittää ja vahvistaa – se helpottaa 

tulevaisuudensuunnittelua ja päätösten 

tekemistä.



Ohjeet

1. Osallistujat istuvat ringissä. Yksi 

aloittaa sanomalla kaksitavuisen sanan, 

esim. TALO

2. Seuraava jatkaa sanomalla 

kaksitavuisen sanan, joka alkaa 

edellisen sanan jälkimmäisellä tavulla, 

esim. LOMA

3. Kierrosta jatketaan, kunnes uutta 

sanaa ei enää keksitä.

Esimerkki

TA-LO LO-MA MA-RI RI-SU SU-LO

IMPROHARJOITUS:  TAVUPELI
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HUOMIOI:

• Aiemmin sanottua sanaa ei saa käyttää 

uudelleen

• Sallittuja sanoja yleis- ja erisnimet, tunnetut 

lyhenteet (esim. NATO), puhekieliset sanat



Ohjeet

1. Ringissä yksi aloittaa kysymällä 

vierustoverilta KOLME ASIAA jostakin 

aiheesta, esim. Ranskasta.

2. Tämä luettelee kolme asiaa, jotka 

tulevat ensiksi mieleen. Sen jälkeen hän 

kysyy seuraavalta KOLME ASIAA jostakin 

toisesta aiheesta, esim. keväästä.

3. Harjoitus päättyy, kun koko rinki on 

kierretty läpi  2-3 kertaa.

Esimerkki

Henkilö 1: ”Kolme asiaa Ranskasta.”

Henkilö 2: ”Pariisi, croissantit, Eiffel-torni. Kolme 

asiaa keväästä.”

Henkilö 3: ”Aurinko, linnunlaulu, leskenlehdet. 

Kolme asiaa…”

IMPROHARJOITUS: KOLME ASIAA
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Nettilaitteiden määrä oli 1000 vuonna 

1984, 30 miljardia vuonna 2018.

Datan määrä maailmassa tuplaantuu     

kahden vuoden välein.

Google-hakuja tehdään päivittäin 5,9 

miljardia – se on 200 kertaa enemmän 

kuin vuonna 2000.

Ennusteen mukaan 20 vuoden kuluessa 

käytetään aivoihin asennettuja mikrosiruja, 

jotta tietoa saadaan välittömästi.

Monia nykypäivän kysytyimpiä ammatteja ei 

ollut olemassa 10 vuotta sitten.

Peruskoululaisista 65 % tulee työskentelemään 

ammatissa, jota ei ole vielä olemassa.

Tietokoneet havaitsevat sydänsairauden ja 

keuhkosyövän tarkemmin kuin lääkärit.

Vuoteen 2060 mennessä tekoäly pystyy 

suoriutumaan lähes kaikista työtehtävistä, 

joihin tarvitaan ihmistä tällä hetkellä.

TIESITKÖ?
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M I TÄ  J O S ?

1. Jakautukaa tarvittaessa 4-6 hlö pienryhmiin.

2. Päättäkää miten suoritatte arvonnan: jokainen 

nostaa yhden lapun vuorollaan vai yksi henkilö 

(esim. ohjaaja) nostaa toistuvasti.

3. Lapun nostaja lukee lapussa olevan mitä jos -

skenaarion ääneen muille.

4. Ryhmässä keskustellaan skenaarion herättämistä 

ajatuksista, esim. 

• Mitä hyviä tai huonoja puolia skenaariossa on?

• Miten sen toteutuminen vaikuttaisi omaan 

arkeen? Entä laajemmin yhteiskuntaan? T
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VANHUUS

Pohtikaa 3-4 hlö pienryhmissä 

• Mitä ajatuksia vanhuus herättää? Mikä siinä 

mahdollisesti huolestuttaa? 

• Onko teidän helppo kuvitella itsenne 

vanhuksena? 

Vinkki: Kokeilkaa vanhus-filtteriä esimerkiksi 

Snapchatissa
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M I L TÄ  N ÄY T TÄ Ä  
T U L E VA I S U U D E N  
VA N H U U S ?

Miettikää miltä näyttää tulevaisuuden vanhuus. 

Onko tulevaisuudessa vanhuksilla rollaattoreita, 

papiljotteja ja silmälaseja, jotka nykyisin liitetään 

vanhuuteen? 

Mitä apuvälineitä/tavaroita vanhukset käyttävät 

esim. 50 vuoden päästä?
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PAJOJEN VÄLILLÄ

1. Tehkää arvojen aarrearkku -tehtävä työkirjasta. 

2. Tehkää muutosvoimamarja- ja 

itseenisijoittamisraha-tehtävät työkirjasta.

3. Vapaavalintainen: Kokeilkaa tehdä jotakin 

sellaista, mikä koettelee epävarmuuden 

sietokykyänne.
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Kuvituskuva luotu tekoälyllä
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