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PAJAN SISALTO

Fiiliskierros & Oman elamani Epdvarmuuden Tulevaisuuden- Vanhuus
kotitehtdvien pelistrategia sietdminen kuvia
purku
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KOTITEHTAVAN
PURKU

Missd asioissa olen hyvd? —tehtdava
Kerro millaisia vastauksia sait |laheisiltasi.

Yllattiko joku vastaus? Oletko eri mieltd jostaking
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OMAN ELAMANI
PELISTRATEGIA

Se, ettd emme tiedd mitd pelissd tapahtuu
seuraavaksi, tekee pelaamisesta kiinnostavaa.
Jaksaisitko pelata tai seurata pelid, jonka

lopputulos on jo tiedossa?



TAUKO

Fiiliskierros & Oman elamani Epdvarmuuden Tulevaisuuden- Vanhuus
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purku
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EPAVARMUUDEN
SIETAMINEN

Tulevaisuutta ei voi ennustaaq, joten siihen liittyy

paljon epdvarmuutta.

Epdvarmuuden sietokyky on
ennakoimattomuuden hyvdksymistd,
spontaaniutta ja muutokseen sopeutumista.
Kykyd voi kehittdd ja vahvistaa — se helpottaa
tulevaisuudensuunnittelua ja pddtosten

tekemista.



IMPROHARJOITUS: TAVUPELI

Ohjeet Esimerkki

TA-LO LO-MA MA-RI NENY) SU-LO

1. Osallistujat istuvat ringissd. Yksi

aloittaa sanomalla kaksitavuisen sanan,
esim. TALO

2. Seuraava jatkaa sanomalla %
kaksitavuisen sanan, joka alkaa HUOMIOI: <
edellisen sanan jalkimmadaisella tavulla, =
esim. LOMA . Aiemmin sanottua sanaa ei saa kdyttad §

uudelleen E
3. Kierrosta jatketaan, kunnes uutta . Sallittuja sanoja yleis- ja erisnimet, tunnetut >
sanaa ei endd keksita. lyhenteet (esim. NATO), puhekieliset sanat §
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IMPROHARIJOITUS: KOLME ASIAA

Ohjeet

1. Ringissa yksi aloittaa kysymadalla
vierustoverilta KOLME ASIAA jostakin
aiheesta, esim. Ranskasta.

2. Tama luettelee kolme asiaa, jotka
tulevat ensiksi mieleen. Sen jdlkeen hdn

kysyy seuraavalta KOLME ASIAA jostakin
toisesta aiheesta, esim. kevddstd.

3. Harjoitus paattyy, kun koko rinki on
kierretty lapi 2-3 kertaa.

Esimerkki

Henkilo 1: "Kolme asiaa Ranskasta.”

Henkilo 2: "Pariisi, croissantit, Eiffel-torni. Kolme
asiaa kevadsta.”

Henkilo 3: "Aurinko, linnunlaulu, leskenlehdet.
Kolme asiaa...”
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TIESITKO?

Nettilaitteiden madadra oli 1000 vuonna
1984, 30 miljardia vuonna 2018.

Datan madrda maailmassa tuplaantuu
kahden vuoden vdilein.

Google-hakuja tehdddn pdivittdin 5,9
miljardia — se on 200 kertaa enemmdn
kuin vuonna 2000.

Ennusteen mukaan 20 vuoden kuluessa
kdytetddn aivoihin asennettuja mikrosiruja,
jotta tietoa saadaan vdlittomdsti.

Monia nykypdivdn kysytyimpid ammatteja ei
ollut olemassa 10 vuotta sitten.

Peruskoululaisista 65 % tulee tydskentelemadn
ammatissa, jota ei ole vield olemassa.

Tietokoneet havaitsevat syddnsairauden ja
keuhkosyovdn tarkemmin kuin |adkarit.

Vuoteen 2060 mennessa tekodly pystyy
suoriutumaan ldhes kaikista tyotehtavistd,
joihin tarvitaan ihmista talla hetkella.
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MITA JOS?

1. Jakautukaa tarvittaessa 4-6 hlé pienryhmiin.

2. Paattakaa miten suoritatte arvonnan: jokainen
nostaa yhden lapun vuorollaan vai yksi henkil
(esim. ohjaaja) nostaa toistuvasti.

3. Lapun nostaja lukee lapussa olevan mitd jos -
skenaarion ddneen muille.

4. Ryhmassd keskustellaan skenaarion herdttamista
ajatuksista, esim.
* Mitd hyvid tai huonoja puolia skenaariossa on?
* Miten sen toteutuminen vaikuttaisi omaan
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VANHUUS

Pohtikaa 3-4 hlo pienryhmissd

* Mitd ajatuksia vanhuus herattad2 Mika siing

mahdollisesti huolestuttaa?

* Onko teiddn helppo kuvitella itsenne

vanhuksena?

Vinkki: Kokeilkaa vanhus-filtterid esimerkiksi

Snapchatissa
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MILTA NAYTTAA
TULEVAISUUDEN
VANHUUS?

Miettikdcd miltc néyttcda tulevaisuuden vanhuus.

Onko tulevaisuudessa vanhuksilla rollaattoreitaq,
papiljotteja ja silmdlaseja, jotka nykyisin liitetddn
vanhuuteen?

Mit& apuvdlineitd /tavaroita vanhukset kayttévat

esim. 50 vuoden pddsta?
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PAJOJEN VALILLA

1. Tehkaa arvojen aarrearkku -tehtava tyokirjasta.

2. Tehkdda muutosvoimamarja- ja

itseenisijoittamisraha-tehtdavat tyokirjasta.

3. Vapaavalintainen: Kokeilkaa tehda jotakin
sellaista, mika koettelee epdvarmuuden

sietokykydnne.

TULEVAISUUSPAJA 3/4

Kuvituskuva luotu tekodlylla
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